Kalkunfrikadeller med kartofler, skysauce og blonr

TILBEREDNING
Kold tilbehgr: Chutney.

Prik hul i filmen og varm retten
i ovnen i 20-25 min. ved 180°C

Neeringsindhold pr. 100g:

Energi 318kJ / 76kcal
Fedt 2,29
Heraf meettede fedtsyrer  1,1g
Kulhydrat 11g
Heraf sukkerarter 2,59
Protein 3,09
Salt 0,229

Opbevares pa kel 5+ grader

- - TIRSDAG

INDEHOLDER

kartofler, salt, Kalkunked 38% (EU), vand, log, kartofler,
broccoli kyllinge skind, pastinak, persille, salt, rasp
HVEDEMEL, kartoffelmel,
SKUMMETMZELKSPULVER vegetabilsk olie, sort
peber, Vand, sveskeblommer, vand, delvis herdet
palmekerneolie, skummetmaslkspulver,

glukos: il

(e1422,e466, €401) emulgator (e472e,e471, sojalecithin,
surhedsregulerende middel ( e331iii,e340i) aroma, salt,
farvestof(e160a), grillet red og gul peberfrugt,
solsikkeolie. , Sukker, Redlog(1%), fransk

(e-224). inderholder SULFITTER., 67% kylingefond
(vand, i

salt), salt, aroma, sukker, modificeret stivelse, log,
eddike, krydder, stabilisator (xanthangummi)., vand,
huidlog 18 %, salt, sukker, maltodextrin, vegetabilsk olie
(palme), eddike, fibre fra citrusskal, aroma,
fortykningsmiddel (xanthangummi)., Acetyleret
distivelseadipat E1422/waxy majs, red chill i tem, Farve
(ammonieret karamel E150c), vand, salt, Salt, Peber, sort



