Pasta a la Carbonara med bacon og kylling

TILBEREDNING
Pasta: Se etiketten.

Forvarm ovnen til 180°C.
Tag folien af bacon.
Retten varmes 20-25 min.

Neeringsindhold pr. 100g:

Energi 934kJ / 222kcal
Fedt 9,49
Heraf meettede fedtsyrer  6,3g
Kulhydrat 20g
Heraf sukkerarter 1,19
Protein 149
Salt 0,729

Opbevares pa kel 5+ grader

Opvarmes altid til en kernetemperatur pa 75°C

- - SONDAG

INDEHOLDER

DURUMHVEDE, vand, Kyllingeinderfilet (96%), salt,
tapioka, xylose, SOJA(23%), vand, delvis hzerdet
palmekerneolie, skummetmaslkspulver,

glukos: il

(e1422,e466, €401) emulgator (e472e,e471, sojalecithin,
surhedsregulerende middel ( e331iii,e340i) aroma, salt,
farvestof(e160a), Champignon, Vand, Svinebrystflzesk
97,3%, salt, maltodextrin, konserveringsmiddel:
natriumnitrit. Reget over bageflis.(7%), KOMALK. salt.
OSTEL@BE, Lysozym. protein fra G, lag, 67%

i (vand, i
kyllingeekstraktpulver, salt), salt, aroma, sukker,
modificeret stivelse, lag, eddike, krydderi, stabilisator
(xanthangummi)., vand, hvidlag 18 %, salt, sukker,
maltodextrin, vegetabilsk olie (palme), eddike, fibre fra
citrusskal, aroma, fortykningsmiddel (xanthangummi).,
Acetyleret distivelseadipat E1422/waxy majs, Salt, Hvid
peber.




