Farseret porrer med brun sauce, kartofler og hvidl

TILBEREDNING

Forvarm ovnen til 180°C

Farseret porre og pastinakker kommes

pa bageplade.
Kartofler & sauce: prik hul i filmen.

Neeringsindhold pr. 100g:

Energi 449kJ / 107kcal
Fedt 6,19
Heraf meettede fedtsyrer  3,3g
Kulhydrat 9,29
Heraf sukkerarter 1,79
Protein 3,49
Salt 0,979

Opbevares pa kel 5+ grader

- - SONDAG

INDEHOLDER

Kartofler, salt, Svinekod DK, porre, HVEDEMEL,
krydderier (lg, peber), sal, kartoffelstivelse,
SKUMMETMZLKSPULVER, modificeret

(E1412) ilsk protein,
eddike, vand, svinefedt, AGGEHVIDER, HVEDEMEL,
HVEDERASP (HVEDEMEL, vand, salt tilsat jod,
torgaer), Pastinak(16%), Vand, vand, delvis hzerdet
palmekerneolie, skummetmaslkspulver,
glukos: il
(e1422,e466, €401) emulgator (e472e,e471, sojalecithin,
surhedsregulerende middel ( e331iii,e340i) aroma, salt,
farvestof(e160a), 64% kalvefond (vand, koncentreret
kalvefond, salt), salt, aroma, sukker, modificeret stivelse,
log, tomat, eddike, stabilisator (xanthan gummi).,
Rapsolie, Salt, solsikkeolie, timian 36%, salt,

i sukker, helt
haerdet rapsolie, stabilisator (kalciumklorid)., vand,
huidlog 18 %, salt, sukker, maltodextrin, vegetabilsk olie
(palme), eddike, fibre fra citrusskal, aroma,
fortykningsmiddel (xanthangummi)., Sukker, Acetyleret
distivelseadipat E1422/waxy majs, Peber, sort, Vand,
salt, i
vand), gulerodsaftkoncentrat, skalottelags- koncentrat,
huidkal 3,5%, sukker, aroma, tomat 2,5 %, kantarell 2,5
%, sojasovs (vand, SOJABBNNER, HVEDE (GLUTEN)
salt), pastinaksaftkoncentrat, eddike, chilipulver
(krydderier, salt, urter, hvidleg, dextros, krydderekstrakt),
ingefeer, modificeret kartoffelstivelse, solsikkeolie,
konserveringsmiddel: kaliumsorbat, citrus- fiber.
Saltindhold i fortyndet fond er 0,31 0,51%-0,77* %., Farve
(ammonieret karamel E150c), vand, salt




