Kyllingeburger med tomatrelish, salat og mayo

TILBEREDNING

Kold tilbehgr: tomatrelish, salat & mayo
Kom kylling og rdsti pa en bageplade.
Varm i ovn i 25-30 min. ved 180°C
Bollen lunes i ovnen i fa minutter.

Neeringsindhold pr. 100g:

Energi 725kJ / 173kcal
Fedt 5,59
Heraf meettede fedtsyrer 0,79
Kulhydrat 20g
Heraf sukkerarter 2,69
Protein 9,99
Salt 0,979

Opbevares pa kel 5+ grader

- - TIRSDAG

INDEHOLDER

Kartofler (89%), solsikkeolie, dehydreret kartofler,
dextrose, i (sort peper), Kylingei
(95%), vand, Dextrose, Salt, Tapioca stivelse, Glucose
sirup, D-xylose.(25%), FULDKORNSHVEDEMEL 59%,
vand, HVEDEGLUTEN, sukkersirup, rapsolie, geer,
HVEDEMEL, majsmel 2%, salt surdej (vand,
HVEDEMEL), melbehandlingsmiddel: E300. Kan
indeholde spor af sesamfro og maelk.(19%), tomater
(34%), sukker, balsamico eddike, rd peberfrugt (8%),
soltorrede tomater (8%), tomatkoncentrat (5%), vand,
fortykningsmiddel: modificeret stivelse, salt, timian
(0.7%), konserveringsmiddel: kaliumsorbat og
idant: ioxid. fremstillet af 55 g grontsag

pr. 100 g. samlet sukkerindhold: 25 g pr. 100 g.,
Friséesalat, rod spidskal, red crisp(5%).
Vindruekerneolie 56%, vand, vineddike,
/EGGEBLOMME 5%, sukker, modificeret stivelse, salt,
krydderier (indeholder SENNEP) fortykningsmiddel

i i), i antioxidant
(calcium disodium EDTA), farve (betacaroten).




