Asiatisk burger m. sprad kylling, asiatisk coleslaw

TILBEREDNING
Kold: Mayo, teriyaki & coleslaw
Forvarm ovnen til 180°C.

Kartofler & kylling: Pa bage plade 25-

30 min.

Neeringsindhold pr. 100g:

Energi 817kJ / 195kcal
Fedt 9,19
Heraf meettede fedtsyrer  2,1g
Kulhydrat 20g
Heraf sukkerarter 2,99
Protein 7,29
Salt 0,909

Opbevares pa kel 5+ grader

Opvarmes altid til en temperatur pa 75°C

- - MANDAG

INDEHOLDER

Kartofler (96.9%), solsikke olie (3.1%), dextrose,
kyllingebrystfilet (53%), HVEDEmel, vand, modificeret
iisk olie

KSpulver, salt, idler (E450,
E500), krydderier (hvidlag, peber, log, paprika,
qurkemeje, chili, SELLERI), fortykningsmiddel (E1422,
E412), farve (E100), surhedsregulerende middel (E330),
geerekstrakt, majsstivelse, sukker,
FULDKORNSHVEDEMEL 59%, vand,
HVEDEGLUTEN, sukkersirup, rapsolie, gzer,
HVEDEMEL, majsmel 2%, salt surdej (vand,
HVEDEMEL), melbehandlingsmiddel: E300. Kan
indeholde spor af sesamfro og meelk., 5% rapsolie,
35% vand, 4,4% EG, 3% sukker, 2% salt, modificeret
stivelse, eddike, estragon eddike, log,

midler (E 270), stabili (E 415,

E 417), glukos sirap, konserveringsmidier (E 202, E
211), naturlig aroma, farve (E 160a).(7%), Rodkal,
qulerod, Sukker, vand, SOJASAUCE (23%)(vand,
HVEDE, SOJABBNNER), eddike, modificeret
majsstivelse, salt, farve (E150d)., Ristede
JORDN@DDER (99,3%), havssalt., Lime saft fra
koncentrat, konseveringsmiddel: (E223. Indeholder
SULFITTER), Vand, SOJABGNNER, HVEDE, salt,
eddike, salt, aroma., ingefzer, koriander, ingefzer,
citrongrzes, skalottelog, hvidieg, limeblade, red chili.




