Tortilla med veggiefyld, majs salsa og creme fraicl

TILBEREDNING
Koldt tilbehgr: creme fraiche, ost, salsa.

Fyld: prik hul i flmen-varm 20-25 min v.
180°C
Tortilla lunes.

Neeringsindhold pr. 100g:

Energi 689kJ / 164kcal
Fedt 8,59
Heraf meettede fedtsyrer 3,89
Kulhydrat 159
Heraf sukkerarter 2,19
Protein 6,69
Salt 0,749

Opbevares pa kel 5+ grader
Opvarmes altid til en temperatur pa 75°C

- - SONDAG

INDEHOLDER

Homogeniseret og hojpasteuriseret MAELK, FL@DE,
kultur., HVEDEMEL vand, rapsolie,
fugtighedsbevarende middel (E422)salt ,

X (E202,
E282), HVEDEGLUTEN, bagepulver (E500), syre
(citronsyre ), fortykningsmiddel (E415).(15%), Vand,
MZELK, antiklumpningsmiddel: kartoffelstivelse, salt,

L i ), majs,

Knuste tomater, tomatjuice, surhedsregulerende middel:
citronsyre (E330)., Kidney banner, vand(4%), peberfrugt,
Gulerod, Linser, Rapsolie, Lime saft fra koncentrat,
konseveringsmiddel: (E223. Indeholder SULFITTER),
cherry tomater hele, Rodleg(2%), aerteprotein, 49%
gransagsbouillon (afkog af; vand, grensager (log,
qulerod, porre, SELLERI, fennikel), timian, lovstikke, sort
peber, laurbaerblad, salt), 19% rehydreret
grensagspulver (lag, pastinak, persillerod, gulerod, porre,
champignon, tomat, hvidleg), salt, sukker, aroma,
iceret stivelse, eddike, persi stabilisator

i)., Acetyleret distiy ipat E1422/waxy
majs, vand, maltodextrin, vegetabilsk olie (palme),
cayennepeber 7 %, salt, eddike, sukker, fibre fra
citrusskal, reget chilipulver (chipotle) 3 %,
fortykningsmiddel (xanthangummi)., Salt, vand, hvidieg
18 %, salt, sukker, maltodextrin, vegetabilsk olie (palme),
eddike, fibre fra citrusskal, aroma, fortykningsmiddel

i)., red chili i tern, Peber,

sort



