Karry kal med oksekad, hertil vilde ris og nedder
TILBEREDNING INDEHOLDER

- . hvidkal, Ris Vilde Mix, Oksekad 100% (EU)(21%),
KOIdt tllbehﬂr' nﬂdder. Gulerod, peberfrugt(7%), CASHEWN@DDER, salt, lag,
. . . o vand(4%), Vand, SO. HVEDE,
Kog ris efter anvisningen pa pakken. ol e ot bl 552 Somorens, iding
: 3 f skalottelag, salt, kaffir citron blade, Galgant, krydderier
Prik hul i filmen og varm retten i ovnen (koriander, fra, spidskommen), 49% gransagsbouillon
i 25-30 min. ved 180°C (afkog af; vand, grensager (Iag, gulerod, porre,

SELLERI, fennikel), timian, lovstikke, sort peber,
laurbzerblad, salt), 19% rehydreret gronsagspulver (log,
pastinak, persillerod, gulerod, porre, champignon, tomat,

Naeringsindhold pr. 100g: hvidiog), salt, su;:;ebri‘“:rac:rov:a, modificeret stivelse, eddike,
Energi 770kJ / 183kcal
Fedt 6,59
Heraf meettede fedtsyrer  2,3g
Kulhydrat 23g
Heraf sukkerarter 2,59
Protein 8,09
Salt 0,569

Opbevares pa kel 5+ grader

- - SONDAG



